
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめ防止「きずな」アクション 

仙台市立五城中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「五城中の仲間 〇〇さんに「ありがとう」を伝えよう」 

行動目標「いろはもみじ」 

・いつも一緒にいてくれる友達に「手紙」のような字で感謝を伝えることができて良か

ったです。今後このような形で書くことはないので，自分から言葉で伝えることを大

切にしたいと思います。 

・伝えたい人に感謝を伝えることは大事だと思いました。 

・今まで恥ずかしくて，直接伝えられなかった事を，今回もみじを使って伝えることが

できたので良かったです。 

・友達にしてもらったことや言ってくれた言葉を思い出すと，思っていたよりもしても

らっていて，感謝を伝える良い機会になりました。 

五城中いじめ防止宣言 

い：いじりはいじめの始まり 

ろ：Lockしよう。とがった言葉は使わない 

は：発信しよう。いじめが起こるその前に 

も：もしも自分の立場なら 

み：見直そう、自分の行動大丈夫？ 

じ：自覚しよう。自分と他人、違うこと 


