
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめ防止「きずな」アクション 

仙台市立川平小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「みつめよう 自分・なかまの成長」 

だいすき！！わたしたちの川平小学校 

心理教育授業プラン「みつめよう 自分・なかまの成長」 

◎自分の成長や課題点を考えさせ、友達からよいところをみつけてもら

う活動を行った。 

・友達が困っていたら、「だいじょうぶ？」と声を掛けて聞いてあげる。 

・クラス全体のことを考えて、発言したい。 

・苦手だと決めないで、どんな友達にも関わり、食べず嫌いの給食の献

立にも挑戦したい。 

・友達を褒めたら、嬉しそうだったので、これからもどんどん褒めたい。 

 

 


