
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめ防止「きずな」アクション 

仙台市立五橋中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Birthday Trigger（バースデー トリガー）」 

誕生日（おめでとう）から始まるコミュニケーション 

 

「Birthday Trigger（誕生日をきっかけに）」は各学級での「いじめ防

止アクション」の考えを生徒会がまとめて名称を決めました。掲示以外

にも月に１度、給食時の放送で有志生徒によって、その月の誕生日の生

徒を歌ってお祝いする取組も２学期からスタートし、生徒たちの笑顔を

も見られ全校で誕生日を盛り上げようとする姿が見られます。 

← 

「誕生日をきっかけにコ

ミュニケーションを図っ

ていこう」と意味がある。

昇降口に掲示してある。 

→ 

１２月に行った児童生徒合

同会議（４小１中）にて中学

校での取組を紹介した。 


