
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめ防止「きずな」アクション 

仙台市立上杉山中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「『この木 何の木 きずなの木』作成」 

「自己有用感」「自己肯定感」アップ大作戦！ 

第１弾：友達の良いところ探しをし，友だちへのメッセージを「葉っぱ」

に書き，「きずなの木」に貼る。 

第２弾：今年度ここまでで自分ががんばったこと，達成できたことにつ

いて，自分に対してメッセージを「花」に書き，「きずなの木」

に貼る。 

※各クラスの「きずなの木」は廊下に１年間掲示します。 

第３弾の「実」をつけるところまで計画しています。 


