
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめ防止「きずな」アクション 

仙台市立高森中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

    

「いじめ防止のための全体討議」 

自分も周りも大切にし話しやすい環境をつくります 

 

・ いじめられている人を見たときに，とても勇気のいることだけど，自

分から話しかけることや根本からいじめ自体をなくすために，まず

は自分が気をつけて行動していきたいです。 

・ いじめを減らしていくには，自分だけでなく他の人（先生など）に頼

ることも大切だと思いました。周りで見ているだけでなくしっかり

と助けに入るのは大切だと思いました。 

クラスごとの「いじめを防止するための具体的行動」 

生徒会が司会をし，各クラスのいじめ防止

のための意見をリモートで共有しました 


